
Kortteihin on kerätty aiheita lasten ja perheiden pelaamiseen liittyen. Kortteja voi käyttää seuraavien
kysymysten kanssa:

KESKUSTELUKORTIT
vertaistukiryhmiin

Leikkaa keskustelukortit erillisiksi korteiksi. Kukin osallistuja saa valita itselleen muutaman kortin, jotka
haluaa nostaa keskusteluun. Kaikki saavat osallistua keskusteluun ja tuoda esille omia
näkemyksiään aiheesta. 

Minkä vinkin/neuvon
antaisit muille

vanhemmille liittyen
kortin aiheeseen?

Minkä
haasteen/ongelman ja
mahdollisen ratkaisun

toisit esille liittyen kortin
aiheeseen?

TAI



Pelikasvatus
Ilmapiiri perheessä

ja pelaaminen 

Lapsen sosiaaliset
suhteet ja pelaaminen 

Lapsen tunteet ja
pelaaminen 



Vanhemman
omat tunteet ja

(lapsen)
pelaaminen 

Arjen strukturointi
ja pelaaminen

Liikunta ja pelaaminen
Muut vapaa-

ajanviettotavat 



Pelaamisen
säännöt kotona

Pelin lopettaminen

Lapsen itsesäätelyn
tukeminen

Hyödylliset pelit tai
sovellukset 



Pelaamiseen
liittyvät haasteelliset
tilanteet ja ratkaisut

niihin

Mistä tunnistaa,
että lapsi pelaa

liikaa? 

Miten helpottaa
huolestumista ja mistä

hakea tukea? 

Oletteko
 löytäneet hyviä

käytäntöjä, joista ei
puhuttu ryhmissä? 



Millaisia
pelaamisen

rajoituskeinoja on ja
miten hyvin ne

toimivat? 

Mitä hyötyjä
pelaamisella on?

Mitä haittoja
pelaamisella on?

Vapaa aihe
(vanhemman

valinnan mukaan) 


