
Kysymyksiä on yhteensä 52. Kortit on jaettu neljään eri
teemaan, ja kustakin teemasta on 13 kysymystä. Teema
on merkitty kortteihin alla olevilla symboleilla.  

  
 Pelaaminen harrastuksena 

 Pelaaminen sosiaalisena toimintana 

 Pelaamisen rajat ja pelisäännöt 

 Pelaajan kotiympäristö ja muu tekeminen 

 
Tulosta ja leikkaa kortit. 
Kysy lapselta tarvittaessa myös tarkentavia
jatkokysymyksiä. 
Jos ajatusten sanallistaminen on lapselle
haastavaa, voi vastaamisen tukena hyödyntää
esimerkiksi hymiöitä, tunnekortteja tai lukujonoa. 

Pelaa fiksusti –keskustelukortit on tarkoitettu
digipeliharrastuksen ja ongelmallisen
pelikäyttäytymisen puheeksi ottamisen tueksi.
Keskustelukorttien avulla pyritään herättämään
ajatuksia liiallisen pelaamisen tai älylaitteiden käytön
haittavaikutuksista sekä pohditaan pelaamisen hyviä
puolia. 

Kortit soveltuvat alakouluikäisille lapsille ja heidän
parissaan työskenteleville aikuisille. Kysymyksiä voidaan
käyttää kahdenkeskisen keskustelun, lasten välisen
parikeskustelun tai pienryhmäkeskustelun tukena. Kortit
sisältävät laajasti eri peliteemaisia kysymyksiä, joista
voidaan valita ikätasoon ja yksilölliseen tilanteeseen
sopivat kysymykset. Osa kysymyksistä on
konkreettisempia ja osa kysymyksistä on
moniulotteisempia ja ne on kohdennettu erityisesti
vanhemmille koululaisille.   

KESKUSTELUKORTIT



Millä laitteella yleensä
pelaat? Millä muilla
laitteilla voit pelata?

Millaisista peleistä
tykkäät? Millainen on

hyvä peli? 

Kuinka usein pelaat?
Kuinka kauan pelaat

yleensä
yhtäjaksoisesti? 

Miksi pelaaminen on
sinulle tärkeää?



Mitä kaikkea teillä
kotona pelataan?

Ketkä perheessänne
pelaavat?

Mitä hyötyjä
pelaamisella on?

Mitä haittoja
pelaamisella on?

Mitä kaikkea
pelaamiseen

tarvitaan?



Millaisessa
ympäristössä tykkäät

pelata? Kuvittele
huone ympärillesi.

Millaisessa
ympäristössä et

tykkää pelata? Miksi?

Miten peliympäristö voi
vaikuttaa pelaajan

hyvinvointiin (esim. valaistus,
työpöytä, pelituoli...)?

Miltä sinusta tuntuu 
a) ennen pelaamista 
b) pelaamisen aikana

c) pelaamisen jälkeen?



Kenen kanssa yleensä
pelaat?

Millainen on fiksu
pelaaja?

Millainen on hyvä
pelikaveri? Mitä hyvä

pelikaveri tekee/ei
tee?

Millaisia taitoja
hyvältä pelikaverilta

vaaditaan?



Kenelle voit kertoa, 
jos kohtaat ikävää

käytöstä netissä tai
online-peleissä?

Miltä tuntuu, jos
huomaat epäreilua

käytöstä tai
kiusaamista pelissä?

Miten otat huomioon
toiset pelaajat?

Miten neuvoisit 
nuorempaa digipelaamista

harrastavaa lasta
toimimaan turvallisesti

netissä?



Miten netissä tai 
online-peleissä tapahtuva

kiusaaminen eroaa oikeassa
elämässä tapahtuvasta

kiusaamisesta?

Miten toimit, jos joku
loukkaa sinua netissä tai
pelatessa? Voitko toimia

vastaavassa tilanteessa eri
tavalla?

Miten toimit, kun sinun
sanomasi asia on

aiheuttanut mielipahaa
muille? Millä tavalla olisi

voinut toimia tilanteessa? 

Miten voit toimia, että
pelissä kaikille tulee tunne,

että he kuuluvat
porukkaan?



Millaisia rajoja tai
perheen yhteisiä

pelisääntöjä mielestäsi
tarvitaan pelaamiseen?

Miksi? 

Milloin sinun on
helppo lopettaa

pelaaminen? 

Millaisia rajoituksia
teillä on kotona

pelaamisen suhteen?

Kuinka kauan voit 
pelata yhtäjaksoisesti?
Huomaatko itsessäsi

muutoksia, jos et pidä
taukoja pelatessasi? 



Miten voisit saada 
vapaa-aikasi riittämään

kaikille sinulle tärkeille
asioille? Onko asioita, joita
haluaisit ehtiä tekemään?

Milloin jaksat 
keskittyä parhaiten?
Mihin asioihin haluat

käyttää tämän ajan?  

Mikä on sinun
mielestäsi sopiva aika
pelata yhden päivän

aikana? 
Toteutuuko se? 

Missä järjestyksessä sinun
olisi hyvä tehdä

koulupäivän jälkeen
seuraavat asiat: 

pelaaminen, välipalan
syöminen, läksyjen

tekeminen?



Millaisia
turvasääntöjä netin
käyttöön liittyy? Ketä

ne koskettavat? 

Kenelle voit lähettää
viestin eteenpäin? Mitä

saat julkaista ja
tarvitsetko siihen luvan?  

Mitä viestin 
välityksellä tapahtunut

väärinymmärrys voi
aiheuttaa? Miten toimit, jos

saat ikävän viestin?

Mistä voit etsiä tietoa?
Mistä löydät luotettavaa

tietoa? 



Miten voit huomioida
sinulle läheisiä ihmisiä, kun
pelaat? Laitatko pelin pois

ruokapöydässä tai kun
joku puhuu sinulle?  

Miten vanhempasi
reagoi, jos et lopeta

pelaamista peliaikasi
loputtua? Miten sinä

reagoit?

Milloin teidän
perheessänne on

mediavapaa-aikaa?
Mitä teette silloin?

Millaisia yhteisiä
digilaitteiden

käyttösääntöjä
perheessänne on? Mitä

ajattelet perheesi aikuisten
digilaitteiden käytöstä?



Miten haluat, että
peliajan

loppumisesta 
ilmoitetaan?  

Mistä asioista saat
hyvää oloa ja mieltä?

Mitkä asiat ovat sinulle
arjessasi tärkeitä?  

Millaisissa tilanteissa
pelaaminen voi aiheuttaa

riitoja lapsen ja
vanhempien välillä?  

Mitä haluaisit tehdä
perheesi kanssa? Kuinka

usein teette sitä?  



Mitä harrastat? Mitä
harrastusta/lajia

haluaisit kokeilla? 

Mitä muuta voit tehdä
digilaitteella kuin

pelata? 

Mitä teet pelaamisen
lisäksi vapaa-ajallasi? Mitä

tykkäät tehdä eniten? 

Miten pelaaja voi
pitää itsestään

huolta? 



Mitä teet, kun sinulle
tulee haastava tunne

pelatessa? Mikä auttaa
sinua rauhoittumaan?

Miksi ikärajoja
tarvitaan? Miksi peleissä

on tiukemmat ikärajat
kuin elokuvissa?

Miten pelaaminen on
vaikuttanut suhteisiisi
ihmisten kanssa, esim.

suhteeseesi kavereihin ja
vanhempiin? 

Mistä tietää, että on
pelannut liikaa?


