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Pelaa fiksusti -ryhmat Palautelomake

Olette lapsen kanssa osallistuneet taman lukukauden Pelaa fiksusti -ryhmiin. Pyyddmme sinua
vastaamaan alla oleviin kysymyksiin, miten ryhmat ovat mahdollisesti vaikuttaneet perheesi arkeen
ja pelikdyttaytymiseen. Rastita vastausvaihtoehdot, jotka kuvaavat tilannettasi ja/tai lisdd omia
vaihtoehtoja.

Paivamaara:

1. Pelaa fiksusti -ryhmien jalkeen

I Perheessdmme on alettu kayttda arkea strukturoivia keinoja

[0 Perheessamme on keskusteltu pelaamisesta

[0 Lapseni on innostunut jostakin uudesta vapaa-ajanviettotavasta (askartelu, lautapeli tms.)
[0 Lapseni digipelikdytoksessa on tapahtunut muutoksia, millaisia?

[0 Vanhempana sain varmuutta pelikasvatusasioihin

1 Lapseni on aloittanut tai suunnitellut aloittavansa uuden liikuntaharrastuksen

I Lapseni liikkkumisen maara on lisdantynyt

[ Lapsellani on mydnteisempi kasitys liikkumisesta

O
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Tyytyvaisyys ryhmiin, asteikko 1-5 (tdysin tyytymaton - taysin tyytyvainen)

Kaytannon jarjestelyt 1 2 3 4 5
Ryhmien aiheet 1 2 3 4 5
Asiantuntija-alustukset 1 2 3 4 5
Vertaistuki 1 2 3 4 5
Kotiharjoitukset 1 2 3 4 5
Ryhmakerran kesto 1 2 3 4 5
Tapaamisten maara 1 2 3 4 5
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2. Mihin olitte tyytyvaisia ryhmien jarjestamisessa/sisallossa/toteutuksessa (koskee seka
aikuisten etta lasten ryhmia)?

3. Mihin ette olleet tyytyvéisid ryhmien jarjestamisessa/siséllossad/toteutuksessa? Mitd ndissa
voisi muuttaa (koskee seka aikuisten etta lasten ryhmia)?

4. Mita tulitte hakemaan ryhmatoiminnasta? Mitka olivat odotuksianne?

5. Mita saitte ryhmatoiminnalta? Tayttyivatkd odotuksenne?

m!lT?TMaTL;: ) ( © Niilo Méki Instituutti / Pelaa Fiksusti -hanke 2 (3) @



PELEE

FlinSUSTL

6. Mihin ryhmissa jatkossa kannattaisi satsata?
I Olisin halunnut enemman asiantuntijoiden alustuksia
I Olisin halunnut enemman vertaistukea

[0 Olisin/ lapseni olisi halunnut enemman jotain muuta, mita
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